
【当院の在宅歯科医療の理念】

適切な歯科治療・口腔衛生管理・
嚥下機能の評価やリハビリテー
ションを提供することを通じて

生命の根源である
「食べること」の悩み・願いに寄り
添いながら

その人が出来る限り最期まで、美
味しく食べ、人と関わり、社会に
参加し、共に幸せに生きることを
実現したいと考えています

【訪問エリア】
三鷹市 武蔵野市 杉並区 調布市
など（その他の地域もご相談ください）

【診療日・時間】
火曜～金曜 9:00～18:00

-外来は予約制となっております-

【所在地】
東京都三鷹市下連雀3-34-13

フォレスタ三鷹５階
URL  http://togoiin.info
TEL  080-4326-8264
FAX  0422-70-3051 
✉ tougouiin.dental@gmail.com

歯科医師

かめい みちこ

亀井 倫子

岡山県出身
2003年広島大学歯学部卒
日本摂食嚥下リハビリテーション学会認定士
日本臨床栄養代謝学会 認定歯科医
DHP嚥下研修会 初級・中級・嚥下内視鏡マスターコース修了
大阪大学歯学部附属病院 顎口腔機能治療部 研修登録医

歯科医師としての臨床研修・一般外来での診療経験を

経て、2011年から在宅歯科診療に従事しています。施

設や在宅にて、通院困難な高齢者の方・障がいのある

方・障がいのあるお子様の歯科診療や口腔ケアを行って

います。

また、食べる・飲み込む機能の障害（嚥下障害）のある方

に対する嚥下機能検査・嚥下リハビリテーション（お子様

の場合は嚥下機能獲得のためのハビリテーション）など

を行っています。

東郷医院の歯科として、多職種と連携しながら在宅医療

における歯科の役割を果たしていきたいと思っておりま

す。どうぞよろしくお願いいたします。

【地域での取り組み】

◆三鷹の嚥下と栄養を考える会 代表
三鷹市とその周辺地域住民の嚥下障害
や低栄養について考え、行動する会です。

FB：https://www.facebook.com/mitakanutrition/

医療法人社団医輝会

http://togoiin.info
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【お申込みの流れ】

「歯の治療をしてほしい」「入れ歯を診てほ
しい」「食事が食べにくくなってきた」「口腔
ケアをしてほしい」など、ご要望があれば、
まずはお電話・FAX（備え付けの用紙にご
記入ください）
またはメール等でご連絡ください。

※「新患依頼書」は、
ホームページよりダウンロードできます。

↓
＜初回の診療＞
主訴に応じて診療を行います。
診療内容は御本人・ご家族・ケアマネー
ジャー様などにご報告差し上げます。

↓
２回目以降は症状・必要性に応じてご相
談の上、訪問します

【ご相談はこちらまで】

ＴＥＬ 080 - 4326 - 8264

FAX  0422 - 70 - 3051

✉ tougouiin.dental@gmail.com

ご家庭にポータブル
ユニットを持参し、虫
歯治療や歯石除去、
歯の研磨やフッ素塗
布なども行うことが
出来ます。

義歯の調整、修理、
作製、など、義歯治
療全般が可能です。
嚥下（飲み込み）に
配慮した義歯の作製
も行います。

むせる・食事に時間が
かかるなど 食事のお
困り事に対し、嚥下機
能評価を行ったり、適
切な食事形態・食事介
助方法・とろみ剤の使
い方などについてご説
明します。

歯科医院に通院困
難なお子様の歯科検
診・口腔ケア・飲み込
みの機能の評価や
訓練についてもご相
談ください。

口腔内の衛生状態
を保ち、お口の機能
を保つための専門的
口腔ケアを歯科衛生
士が行います。

【ご自宅・施設へ歯科医師が伺います】

下記のような歯科治療や検査が可能です。

・虫歯治療

・歯周病治療

・義歯治療

・抜歯など外科治療

・嚥下機能検査

・嚥下リハビリ

・専門的口腔ケア

・小児在宅歯科

・小児嚥下訓練

【費用について】
保険診療を基本に行います。
ご希望に応じて自費診療も承ります。

医療保険：訪問診療料と、治療内容に応じた診療
費がかかります。

介護保険：居宅療養管理指導料（歯科医師・歯科
衛生士）がかかります。

費用の例：義歯の調整と口腔衛生指導で訪問した
場合、1割負担の方で2000円程度/回
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